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Plantilla de resumen creativo

Fase 1: Elabore un resumen de su video

Planifique el proyecto de hacer un video antes de usar tiempo valioso en la produccion. Basese
en esta guia para determinar la finalidad de su video, a quiénes quiere llegar, como el ptblico
va a verlo y un llamado a la accion:

Finalidad

¢Cual es el objetivo principal
de su video?

Distribucion
¢Como van a ver las personas

el video? ¢DoOnde va a estar
el video?

Puablico

¢Cuéles son los posibles
publicos de este video?

Llamado a la accion

¢Va a hacer un llamado a
la accion?

¢Cuél es la manera méas
convincente y concisa de
pedirle al puablico que actae?




Fase 2: Redacte un libreto o temas de conversacion

Elabore un libreto por adelantado para asegurarse de seguir el objetivo de su mensaje. Los libretos
y los temas de platica deben ser afirmaciones concisas que sean faciles de oir y de seguir. Antes de
embarcarse en el libreto, anote algunas ideas para la estructura narrativa determinando lo siguiente:

Comienzo Mitad Lot
¢Con qué idea, impresion o

¢Cuél es su organizaci6n? ¢Como esta atendiendo el o :
emocién quiere que se

¢Qué esta intentando lograr? problema su organizacion? quede el piblico?

¢Hay un problema que esté ¢Cuales son los logros clave que
intentando resolver? pueda dar a conocer?

¢Cudl es la ensenanza
que se lleva?

Consejos para la mejor redaccion para videos
e iMenos es mas! Pase algo de tiempo eligiendo sus palabras con cuidado para expresar
mas con ellas. Tenga en cuenta que los videos en linea reciben un menor tiempo de atencion.

¢ Redacte visualmente. Use una redaccion que refuerce lo que el publico va a ver
en la pantalla.

e Evite los homo6nimos y los enunciados complicados. Aseguirese de que las
palabras fluyan con claridad.

e Lea en voz alta el borrador para evaluar lo entendible que resulta oralmente y el
tiempo que toma leerlo.
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Recursos creativos: Enlaces utiles

Enlaces 1tiles:

e Tamafios de imagenes para redes sociales

> Cuando tenga dudas o no tenga forma de crear imagenes de varios tamafios, cree
una imagen cuadrada (1080 por 1080 pixeles), pues funciona en la mayoria de
las plataformas.

e Como preparar archivos para imprimirlos
e La diferencia entre el disefio digital e impreso

e Principios de diseno

Sitios de imagenes de archivo gratuitas:
e Unsplash, Pexels y Pixabay

e Vecteezy (gratis si incluye una atribucion)

e Nappy (imagenes especificamente de personas de raza negra y morena)

Programas de disefno:

e Canva: Las organizaciones sin fines de lucro pueden solicitar una cuenta premium gratuita.

¢ Adobe Creative Cloud

> Photoshop: Es mejor para la edicion de fotografia, graficos digitales, materiales
impresos de una sola pagina y tareas sencillas de animacioén o edicion de video.
[Tutorial para principiantes | Alternativa gratuita: GIMP]

>  InDesign: Es mejor para documentos con mucho texto y de mas de una pagina
(p. €j., informes anuales, folletos) [Tutoriales | Alternativa gratuita: Scribus]

> INlustrator: Es mejor para crear graficos e ilustraciones (en especial, logotipos).
Como se trata de un programa a base de vectores y las imagenes creadas en €l se
pueden agrandar sin perder la calidad, es adecuado para materiales tanto digitales
como impresos. [Tutorial para principiantes | Alternativa gratuita: InkScape]

e Google Slides: Es mejor para la colaboracion en linea; es similar a PowerPoint.
[Tutorial para principiantes]

e Adobe Express: Muy similar a Canva. [Comparacion entre Adobe Express y Canva]

Sitios para encontrar disefiadores graficos auténomos:
e Upwork
e  Women Who Design; API Who Design; Blacks Who Design (y otros sitios hermanos)



https://buffer.com/library/ideal-image-sizes-social-media-posts/
https://buffer.com/library/ideal-image-sizes-social-media-posts/
https://www.printful.com/blog/everything-you-need-to-know-to-prepare-the-perfect-printfile/
https://www.indesignskills.com/tutorials/difference-between-digital-design-and-print-design/
https://paperform.co/blog/principles-of-design/
https://unsplash.com/
https://www.pexels.com/
https://pixabay.com/
https://www.vecteezy.com/
https://nappy.co/
https://www.canva.com/
https://www.canva.com/canva-for-nonprofits/
https://www.adobe.com/creativecloud.html
https://multimedia.journalism.berkeley.edu/tutorials/photoshop/
https://www.gimp.org/
https://redokun.com/blog/indesign-tutorial
https://www.scribus.net/
https://vimm.com/what-is-a-vector-image/
https://www.youtube.com/watch?v=IBouhf4seWQ
https://inkscape.org/
https://slides.google.com/
https://eduk8.me/2020/03/creating-graphics-with-google-slides/
https://www.adobe.com/express
https://www.blogtyrant.com/canva-vs-adobe-creative-cloud-express/
https://www.upwork.com/
https://womenwho.design/
https://www.apiwho.design/
https://www.apiwho.design/about-api-who-design
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Lista de verificacion para el diseno

Preguntas que debe hacerse al desarrollar elementos creativos:

0 ¢Esta tactica se ajusta a mi estrategia?

» Redacte un resumen creativo (consulte una plantilla en la siguiente pagina antes de
comenzar con el disefio y asegurese de que los materiales que usted elabore tengan
sentido segiin sus metas y su publico.

01 ¢Estos disefios reflejan la marca de mi organizacion?
e Sisuorganizacién cuenta con lineamientos de uso de su marca, aseguirese de cumplirlos.
» Sino tiene una guia de uso de la marca, eche un vistazo a los materiales del sitio web,
las redes sociales y otros recursos para hacerse una idea de los colores, los tipos de letra,
el tipo de imagenes y el estilo visual general de su organizacion.
01 ¢Mi archivo cumple con los requisitos técnicos de la plataforma o la impresora?
» Asegurese de que su archivo sea del tipo y las dimensiones sean correctas. Para los materiales
impresos, consulte con su impresor si tiene que agregar sangrado o marcas de recorte.
01 ¢El contenido se presenta de una manera facil de leer y que tenga sentido?

« Tiene que crear una jerarquia visual que ordene la informacion de la més a la menos
importante. La informacién mas importante debe ser lo que primero llame la atencion de
la vista. Cree contraste entre elementos usando diferentes tamafios, formas, tipos de letra,
colores, colocaciones y espacio en blanco.

01 Los espacios en blanco (o espacios negativos) no son de color blanco necesariamente, méas bien
son los espacios entre los elementos del disefio y se usan para darle al contenido mas espacio
para respirar y facilitar su lectura.

01 ¢Este grafico tiene un mensaje o un llamado a la accion que sean claros?
* Solo debe intentar expresar un solo mensaje principal; si tiene demasiados, corre el riesgo

de confundir al lector o hacerlo perder el interés.

¢ Cuando sea adecuado, no olvide incluir un llamado a la accién claro para invitar al piblico
a hacer algo, aunque se trate de algo tan simple como “Consulte mas informacion aqui”.

[ Siva a usar fotografias, éeligio las que van mejor con su objetivo?

e Compruebe que las fotos muestren la diversidad de su comunidad o de su ptiblico meta.
Las fotos “de verdad” son mas auténticas que las de archivo y son preferibles si tiene acceso
a ellas y permiso de usarlas.

e Las fotos deben estar bien iluminadas y recortadas alrededor de las personas para generar
un mayor impacto (pero no vaya a cortar las caras).

01 ¢Todas las personas pueden ver esta imagen?

e Al publicar imagenes en redes sociales, incluya una descripcion en el campo del texto
alternativo. La mayoria de las descripciones se generan en automatico, pero reviselas para
cambiarlas si es necesario. (Mire como agregarlas en Instagram, Facebook, Twitter, LinkedIn).


https://help.instagram.com/503708446705527
https://www.facebook.com/help/214124458607871
https://help.twitter.com/en/using-twitter/picture-descriptions
https://www.linkedin.com/help/linkedin/answer/a519856/adding-alternative-text-to-images-for-accessibility?lang=en

SESION 4 &”@ﬁoge
- FOUNDATION

[Inserte aqui el nombre de la organizacion]
Formulario de consentimiento de difusion
en medios y exoneracion

Por el presente, le otorgo a [inserte aqui el nombre de la organizacion] mi
consentimiento para usar mis fotografias, videos, imagen, nombre, apariencia,
entrevistas o trabajo artistico (que se describen y a los que se hace referencia mas
adelante) en su sitio web, sus correos electronicos, los sitios web de sus socios, su sitio
movil y las ediciones para aplicaciones sin ningin pago ni ninguna otra remuneracion.

Ademas, renuncio a mi derecho de inspeccionar o aprobar el producto terminado,
incluidas sus copias escritas o electronicas. Verifico que soy el/la propietario(a)
legitimo(a) de las imagenes u otros materiales descritos a continuacion, y que tengo el
derecho de otorgar este consentimiento.

Por el presente, exonero a [inserte aqui el nombre de la organizaciéon], incluidos sus
afiliados y funcionarios, de toda reclamacion, demanda y causas de accion juridica que
yo, mis herederos, mis representantes, mis albaceas, mis administradores o cualquier
otra persona que actie en mi nombre pudiera tener en virtud de esta autorizacion.

Entiendo plenamente el contenido, el significado y el impacto de esta exoneracion.

Firma

Nombre (en letra de imprenta)

Firma del padre o tutor (si se trata de un menor)
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Tutorial en video

Grabe el video

La mayoria de los proyectos de video se pueden realizar sin un grupo de grabacién profesional
ni equipo de alta gama. Siga los pasos siguientes para grabar un video facilmente:

1. Abra la aplicacion de la camara en su teléfono.

2. Deje el teléfono en una superficie plana o en un soporte para que la grabacion
sea estable. Si prefiere sostener el teléfono, manténgalo lo mas inmovil que pueda.

3. A excepcion de las historias de Instagram y de TikTok, los videos suelen
hacerse para pantalla ancha. Por eso es importante cuidar que la orientacion sea
la misma, asi que no pase de horizontal a vertical a la mitad del video.

4. Cuide el fondo. Antes de empezar a grabar, vea
el fondo y asegtirese de que no haya en él muchas
distracciones. Cambie y mueva los objetos de ser
necesario.

5. Encuentre una buena iluminacion. Asegurese
de que la cAmara apunte hacia la misma direccion
que la luz para que se le disperse en el rostro de
manera uniforme. La luz natural es una de las
mejores fuentes de luz para su video. Si no puede
usarla, las lamparas también funcionan bien.

Solo asegurese de que podamos verle el rostro.

6. Asegurese de no estar en un entorno
ruidoso. El sonido de fondo puede arruinar el
audio y desviar la atencion de lo que esté diciendo.

7. Use un microéfono para hablar. Una regla
general para que el audio sea claro es acercar el
micréfono a usted lo mas posible. Haga esto en
un entorno silencioso si tiene la posibilidad.

8. Presione el boton de grabar al capturar el video. No olvide hablar fuerte y no muy
rapido. Vuelva a presionar el boton de grabar cuando esté listo para detener la grabacion.

9. Mantenga breve su video. Para que sean efectivos, intente que sus videos duren de
30 segundos a un minuto.

10. Guarde el archivo. Péngale un nombre reconocible para que pueda encontrarlo a la hora
de subirlo.



